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MALET MED UTBILDNINGEN

Kursen for radiofrekvensutrustning NBE 3000 (Nannic Beautifying Energy) inom kosmetik-
branschen ar utformad for att ge hudspecialister nédvandig kunskap och fardigheter for att
effektivt och sakert anvanda radiofrekvensteknologi i sin praktik. Denna kurs goér det mojligt
for yrkesverksamma att utdka sitt behandlingsutbud och erbjuda sina kunder avancerade
behandlingar for hudféryngring och forbattring.

Varning

NBE 3000 ar inte ett medicinskt instrument och ar inte avsett for diagnos, undersékningar,
uppfoéljning eller behandling av sjukdomar, skador eller funktionsnedsattningar. Vid tveksamhet,
konsultera alltid en lakare.

Sakerhetsstandarder

Las noggrant igenom manualen innan du anvander enheten.

Var medveten om alla kontraindikationer. Dessa finns under avsnittet “Kontraindikationer”.
NBE 3000 uppfyller alla sakerhetsstandarder som gallde vid tillverkningstillfallet.

NBE 3000 maste vara ansluten direkt till ett jordat eluttag. Dela inte eluttaget med annan
utrustning. Denna atgard forbattrar stromkvaliteten.

Inga metallféremal far finnas mellan den passiva plattan och den aktiva plattan.

For att sakerstalla optimal hygien, rengér NBE 3000 med den rekommenderade rengodrings-
produkten for utrustningen.
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KURSENS LANGD

Kursen for NBE 3000 Radiofrekvensutrustning ar indelad i teoretisk undervisning, praktisk
traning och en traningsparm.

CERTIFIERING

Efter avslutad kurs kommer deltagarna att erhalla ett intyg om deltagande i
NBE 3000-utbildningen.
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1. INTRODUKTION TILL RADIOFREKVENSTEKNIK

Radiofrekvens (RF) avser elektromagnetiska vagor med en frekvens inom radiovagsomradet

i det elektromagnetiska spektrumet. Dessa vagor har vanligtvis en frekvens som stracker sig
fran nagra kilohertz (kHz) till nagra gigahertz (GHz). RF-teknologi anvands inom olika omraden,
inklusive kommunikation, medicinska behandlingar och industriella applikationer, men aven
inom skénhetsindustrin for hudféryngring och kroppsvard.

De grundlaggande principerna for radiofrekvens inom estetiska applikationer bygger pa
RF-vagornas formaga att penetrera huden och generera varme i de djupare hudlagren. Detta
mojliggdrs genom interaktionen mellan den elektromagnetiska spanning som genereras av
NBE-utrustningen och hudens vavnader.

Viktiga principer inkluderar:

1. PENETRATIONSDJUP

Penetrationsdjupet for RF-vagor i huden beror pa olika faktorer, inklusive vagfrekvensen,
egenskaperna hos hudvavnaden, den anvanda metoden och elektrodplaceringen.

2. TERMISKA EFFEKTER

RF-energi omvandlas till varme nar den passerar genom hudens vavnader. Denna
termiska energi bidrar till en kontrollerad temperaturékning i de behandlade omradena,
vilket kan leda till en rad biologiska reaktioner, sasom stimulering av kollagenproduktio-
nen och férbattrad blodcirkulation.

3. MALINRIKTAD DIATERMAL EFFEKT

En av fordelarna med kapacitiv RF-teknologi ar dess formaga att malinrikta och selektivt
varma upp vissa malomraden i huden. Detta mdjliggér en riktad behandling, sdsom
minskning av rynkor, huduppstramning och cellulitreduktion.

4. SAKERHET

RF-behandlingar ar sakra och icke-invasiva. Eftersom den kapacitiva RF-energin inte
skadar hudens ytskikt, kravs ingen aterhamtningstid efter en behandling. Dock finns det,
som med alla estetiska behandlingar, kontraindikationer som boér diskuteras innan
behandlingen pabérjas. Genom att forsta dessa grundlaggande principer kan
skdnhetsterapeuter effektivt och sakert anvanda den kapacitiva radiofrekvensteknologin
med NBE-enheten och erbjuda sina kunder ett brett utbud av hudféryngrings- och
kroppsbehandlingar.
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Anvandning av NBE 3000 RF-utrustning

1. RFE-TEKNOLOC!

NBE 3000 anvander kapacitiv RF-teknologi, som genererar elektromagnetiska vagor med
en specifik frekvens och energi. Dessa RF-vagor levereras till huden med syftet att varma
upp specifika vavnader och skapa termiska effekter.

2. MONOPOLART RF-SYSTEM

Processen involverar ett monopolart, isolerat aktivt handstycke eller platta och en inaktiv
platta. Ett bipolart handstycke kan ocksa anslutas till NBE 3000.

3. DJUPVERKAN

RF-energin tranger igenom hudens ytliga lager och nar de djupare vavnaderna, sasom
kollagenrika dermala bindvavnader. Pa grund av RF-vagornas specifika frekvens och
energi kan NBE 3000 selektivt och effektivt varma upp 6énskade malomraden.

4. TERMISKA EFFEKTER

Nar RF-energin absorberas av vavnaderna skapar den en kontrollerad temperaturokning i
malomradena. Dessa termiska effekter kan utldsa olika biologiska reaktioner, sasom

shtirgulering av kollagenproduktionen, forbattrad blodcirkulation och uppstramning av
uden.

5. SAKERHET OCH KOMFORT

NBE 3000 ar utformad med kundens sakerhet och komfort i atanke. Apparaturen ar
utrustad med en nédstoppsknapp som klienten kan halla i om du skulle behéva lamna
rummet. Med denna knapp kan klienten stdnga av utrustningen om den boérjar kdannas for
varm. Behandlingarna upplevs generellt som mycket bekvama av kunderna.

6. BEHANDLINGSALTERNATIV

NBE 3000 kan anvandas for hudférbattring genom olika estetiska behandlingar, inklusive
huduppstramning, rynkreducering, cellulitreducering och kroppskonturering. Tack vare
mangsidigheten hos RF-teknologin kan skénhetsterapeuter erbjuda sina kunder ett brett
utbud av behandlingar.

Kort sagt anvander NBE 3000 RF-Apparaturen avancerad kapacitiv RF-teknologi for att
mojliggodra effektiva och sakra behandlingar for hudféryngring och forbattring.
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Fordelar och tillampningar av RF NBE 3000 inom skénhetsindustrin

Kapacitiv radiofrekvens (RF) har flera fordelar och tillampningar inom skénhetsindustrin tack
vare dess formaga att leverera termisk energi till de djupare hudlagren. Har &r nagra
nyckelférdelar och tillampningar av RF inom skdénhetsindustrin:

1. HUDUPPSTRAMNING OCH FORYNGRING

Kapacitiv RF-energi stimulerar kollagenproduktionen och forbattrar hudens elasticitet,
vilket resulterar i markbar uppstramning och féoryngring av huden. Detta kan hjalpa till att
reducera fina linjer, rynkor och slapp hud, vilket framjar ett ungdomligare utseende.

2. UPPSTRAMNING AV KROPPEN

Kapacitiv RF-teknologi kan appliceras pa olika delar av kroppen fér att strama upp huden
och forbattra konturerna. Detta ar sarskilt anvandbart for omraden som magen, laren,
armarna och skinkorna, dar éverflédig hud kan uppsta pa grund av viktminskning,
graviditet eller aldrande.

3. CELLULITREDUCERING OCH FETTMINSKNING

Kapacitiva RF-behandlingar kan hjalpa till att minska synligheten av celluliter genom att
varma upp fettcellerna och strama upp kollagenfibrerna. Detta kan resultera i en jamnare
hudtextur och en minskning av de gropar och ojamnheter som ar karakteristiska for
celluliter.

4. FORBATTRAD BLODCIRKULATION

De termiska effekterna av kapacitiv RF-energi kan forbattra blodcirkulationen i de
behandlade omradena, vilket kan bidra till en friskare och mer stralande hy. En
forbattrad syretillforsel och avlagsnande av koldioxid genom blodet kan ocksa framja
hudens allmanna halsa.

5. ICKE-INVASIV OCH UTAN ATERHAMTNINGSTID

Kapacitiva RF-behandlingar med NBE 3000 ar icke-invasiva, vilket innebar att inga snitt
eller injektioner behovs. Det innebér att du kan ga pa fest efter behandlingen.

6. SAKERHET OCH LAMPLIGHET FOR ALLA HUDTYPER

Kapacitiv RF-teknologi ar saker och lamplig for alla hudtyper och hudtoner. Eftersom den
inte skadar hudens ytskikt finns det farre risker for biverkningar eller komplikationer
jamfoért med mer invasiva ingrepp.

Sammanfattningsvis erbjuder NBE 3000 en effektiv och mangsidig l6sning foér en rad olika
estetiska behov, vilket gor det majligt for kunder att njuta av forbattrad hudféryngring och
kroppskonturering utan behov av kirurgiska ingrepp.
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2. HUDENS ANATOMI OCH FYSIOLOGI

Oversikt 6ver hudens lager

1. EPIDERMIS:
Det yttre hudlagret.
Bestar huvudsakligen av epitelceller.
Inkluderar olika sublager sasom stratum corneum, stratum granulosum, stratum spinosum
och stratum basale.

2. DERMIS:
Belagen under epidermis.
Bestar huvudsakligen av bindvav.
Innehaller nerver, blodkarl, harsackar och talgkértlar.

3. HYPODERMIS (SUBKUTIS):
Det djupaste lagret av huden.
Bestar framst av fettvavnad och bindvav.
Fungerar som isolering och energireserv.

Hudens aldrande och de faktorer som paverkar det:
Hudens aldrande ar en komplex process som paverkas av olika interna och externa faktorer:

1. INRE (INTRINSISKA) FAKTORER 2. YTTRE (EXTRINSISKA) FAKTORER
+ Genetik: Arftlig bendgenhet spelar en vik- . . ..
tig roll i hur snabbt huden aldras. + Exponering fér UV-stralning: Solskador
dstrogen och testosteron paverkar huden.. aldrande av huden.
« Kronologisk alder: Den naturliga aldrings-  ° B°k_“'“9= Rokning paskyndar hudens
processen som sker med tiden. aldringsprocess genom att skada kollagen
och elastin.

» Luftféroreningar: Skadliga amnen i luften
kan skada huden och paskynda aldrandet.

» Naring och livsstil: En obalanserad kost
och daliga vanor som alkoholmissbruk kan
bidra till hudens aldrande.
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Fordelar och tillampningar av RF NBE 3000 inom skénhetsindustrin

Kapacitiv radiofrekvens (RF) for huduppstramning verkar genom att generera kontrollerad
varme i de djupare hudlagren. Denna varme stimulerar kollagenproduktionen och férbattrar
blodcirkulationen, vilket resulterar i att huden stramas upp och blir fastare. Olika hudlager och
celler spelar en stor roll i denna process:

1. DERMIS

Dermis ar det andra hudlagret, precis under epidermis. Radiofrekvensen tranger in i
dermis och varmer upp kollagen- och elastinfibrerna. Denna varme stimulerar
kollagenfibrerna att dra ihop sig och fordka sig, vilket resulterar i en omedelbar
uppstramning av huden.

2. KOLLAGEN

Kollagen ar ett strukturellt protein som ger huden dess fasthet och elasticitet. Nar
kollagenet varms upp med kapacitiv NBE-radiofrekvens, triggas en process som kallas
neokollagenes. Fibroblasterna stimuleras att producera nytt kollagen, elastin och
proteoglykaner, vilket i slutandan leder till lAngvarig huduppstramning.

3. ELASTIN

Elastin &r ett annat protein i huden som bidrar till dess elasticitet. Varmen fran
radiofrekvensen kan ocksa stimulera elastinfibrer, vilket gér dem mer elastiska och
stramar upp huden.

4. FIBROBLASTER

Fibroblaster ar celler i dermis som ansvarar for produktionen av kollagen och elastin. Var-
men fran radiofrekvensen stimulerar fibroblasternas aktivitet, vilket far dem att
producera mer kollagen och elastin, vilket forbattrar hudens fasthet och elasticitet. Alla
dessa processer bidrar till en uppstramning av huden och en minskning av rynkor och
slapphet, vilket resulterar i en mer ungdomlig hud.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 9
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Hudens respons pa radiofrekvensbehandlingar

Kapacitiva radiofrekvensbehandlingar med NBE 3000 blir alltmer populara inom den estetiska
branschen fér huduppstramning och minskning av rynkor. Behandlingarna resulterar i:

1. STIMULERING AV KOLLAGENPRODUKTION

RF varmer de djupare hudlagren, vilket leder till stimulering av fibroblaster, cellerna som ar
ansvariga for produktionen av kollagen och elastin. Detta resulterar i forbattrad
hudelasticitet och fasthet.

2. UPPSTRAMNING AV HUDEN

Genom att stimulera kollagen och elastin uppstar en uppstramningseffekt som minskar
fina linjer och rynkor samt forbattrar hudens évergripande struktur.

3. FORBATTRAD BLODCIRKULATION
RF-behandlingar forbattrar blodcirkulationen i huden, vilket kan leda till en friskare hudton
och forbattrad hudkondition.

Det ar dock viktigt att notera att resultaten kan variera beroende pa individens
hudtillstand och livsstilsvanor.
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3. KONTRAINDIKATIONER OCH HYGIEN

- Kontraindikationer
- Hygien
- Varningar

Kontraindikation vid anvandning av NBE 3000
1. GRAVIDITET

RF-behandlingar reckormmenderas generellt inte under graviditet pa grund av bristen pa
forskning om effekterna pa fostret. Det ar viktigt att alltid fraga kunden om en graviditet
innan nagon RF-behandling utfor.

2. METALLIMPLANTAT

Personer med metallimplantat, sdsom pacemakers, metallplattor eller skruvar i
behandlingsomradet, anses inte vara lampliga for RF-behandlingar pa grund av risken for
interaktion med metallen och eventuell skada pa implantaten.

3. AKTIVA HUDSJUKDOMAR

Manniskor med aktiva hudsjukdomar som eksem, psoriasis, svar acne eller hudinfektioner i
behandlingsomradet bér vara forsiktiga med RF-behandlingar, eftersom dessa kan
foérvarra tillstanden eller orsaka komplikationer.

4. NYLIGEN GENOMFORDA KIRURGISKA INGREPP

Patienter som nyligen genomgatt kirurgiska ingrepp i behandlingsomradet bér vanta tills
saret ar helt [akt innan de genomgar RF-behandling for att undvika komplikationer.
5. YTTERLIGARE RAD

Med NBE 3000 kan du behandla friska personer. Vid medicinering eller avvikelser
rekommenderas att sdka rad fran en lakare. Vid anvandning av botox och/eller fillers ar det
tillradligt att vanta minst 2 veckor innan NBE 3000-behandling.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skonhetsbranschen 1
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Hygien

Rengor alltid NBE 3000 med Nannic Tool cleanser. Detta sakerstaller att din enhet inte gulnar
eller torkar ut. Plastskydden som placeras 6éver handstyckena ska vara torra och rena. Rengor
skydden med en mild tval, skdlj noggrant och lat dem lufttorka ordentligt.

Varningar

Anvand endast NBE 3000 med Nannics rekommenderade serum. Andra produkter kan orsaka
problem pa och i huden, sasom allergiska reaktioner eller brannskador. Tillverkaren av denna
enhet kan under inga omstandigheter hallas ansvarig for konsekvenserna av anvandningen av
andra produkter eller for felaktig anvandning av enheten.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skonhetsbranschen 12
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4. NBE 3000

\ | 3
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STEG 1

Ha alla produkter och material redo
INFO: Bar helst behandlingsklader fran Nannic.

STEG 2

Placera 2 inaktiva plattor pa nivan av skulderbladen
INFO: Plattan pa vanster sida med vanster prob.

STEG 3

Fast de tva proberna
INFO: Plattan pa vanster sida med vanster prob.

STEG 4

Ta bort 6gonmakeupen
PRODUKT: Eye Make-up Remover.
INFO: Anvand bomullsrondeller.
DETALJER: Kokosolja innehaller kokosalkaner och kaprylsyra vilket ger en silkeslen kansla.
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STEG 5

Ta bort smink fran huden
PRODUKT: Make-up Remover.
INFO: Applicera pa torr hud med handerna och tillsatt sedan vatten och massera ytterligare.
Torka av med en varm, fuktig handduk.
DETALIJER: Sheasmor och rapsolja med mjuk, mjolkliknande textur.

STEG 6

Rengor huden
« PRODUKT: Pore Care Cleanser.
INFO: Applicera pa torr hud med handerna och tillsatt sedan vatten och massera ytterligare.
Torka av med en varm, fuktig handduk.
DETALJER: Smektisk lera som absorberande dmne och inulin och fruktos fran cikoria
aterstaller mikrobiomet.

STEG 7

Applicera peeling
PRODUKT: White willow bark peeling.
INFO: Applicera med héanderna, 1at verka i 10 minuter, torka av med en varm handduk.
DETALJER: Salix alba-extrakt ar en naturlig salicylsyra, aloe vera ar antibakteriell, kamomill
ar antiinflammatorisk, jojobaolja ar en antioxidant.

STEG 8

Stang porerna
PRODUKT: Pore treat lotion.
INFO: Anvand bomullsrondeller.
DETALJER: Hamamelis-extrakt ar antiinflammatorisk, vitamin B5 aterfuktar, allantoin
stimulerar nybildning av celler.

STEG 9

Applicera de de speciellt utvalda serum pa ansiktet
PRODUKT: Nannic-serum.
INFO: Applicera med handerna, minst 6 till 10 pump.

STEG 10

Applicera 8 droppar av aktiveringsserumet
PRODUKT: Probiotic activator.
INFO: Applicera dropparna och massera in.
DETAILS: Bifidus-bakterie.
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STEG 11

Sla pa NBE300O foér proberna
INTENSITET: Bérja pa 40%, 6ka eller minska beroende pa kundens behov.

STEG 12

Utfér Nannic Beautifying Massage
INFO: Se dokument.

STEG 13

Stang av enheten efter NBE-massagen
INFO: Stang av stegvis och sedan helt (handstyckena i hallaren).

STEG 14

Applicera algmasken med en spatel
PRODUKT: Moisturizing or Purifying Algae Mask.
INFO: Skydda bandan med kleenex, 1at verka i 10 minuter medan du fortsatter med steg 15.

STEG 15

Massera axlarna och nedre delen av nacken
PRODUKT: Bio-Energy Heptapeptide Massage Cream.
INFO: Massera axlarna och nedre delen av nacken.
DETALJER: Opuntia indica-extrakt: intensiv aterfuktning, arnica: antiinflammatorisk,
druvkarnolja: antioxidant, hemisqualane: forbattrar hudbarriaren.

STEG 16

Ta bort masken - bérja fran pannan och skala av nedat.

STEG 17

Rengor hals och dekolletage
INFO: Med varm handduk.

STEG 18

Applicera kroppslotion pa hals och dekolletage
PRODUKT: Prebiotic Moisturizing Body Lotion.
INFO: Applicera med handerna.
DETALJER: Langvarig aterfuktning och halsosam lyster.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 15



NANNIC

Upptack din basta hud nagonsin.

STEG 19

Avsluta med Pore treat lotion for att ta bort rester av masken
PRODUKT: Pore Treat Lotion.
INFO: Anvand bomullsrondeller.

STEG 20

Applicera Hyauluron & Agave Toner 6ver hela ansiktet
PRODUKT: Hyaluron & Agave Toner.
INFO: Applicera med handerna (morgonrutin).
DETALJER: Provitamin A, B1, B2, K, D och C ger halsosam lyster och jamnar ut huden.

STEG 21 a

Applicera Vitamin D-serum éver hela ansiktet
PRODUKT: Vitamin D booster.
INFO: Applicera med handerna (morgonrutin).
DETALJER: Okar syntesen av vitamin D och neutraliserar UV-skador.

STEG 21b

Applicera Stem Cell Recovery Serum over hela ansiktet
PRODUKT: Stem Cell Recovery Serum.
INFO: Applicera med handerna (kvallsrutin).
DETALJER: Okar syntesen av vitamin D-absorption och neutraliserar UV-skador.

STEG 22

Applicera Multi-layer Hyaluron Cream 6ver hela ansiktet
PRODUKT: Multi-layer Hyaluron Cream.
INFO: Applicera med handerna.
DETALJER: Djup aterfuktning och 6kar kollagenproduktionen.

STEG 23

Applicera UV-Shield
PRODUKT: UV-Shield.
INFO: Spraya pa ansiktet.
DETALJER: : Inkapslat solskydd mot UV-A och UV-B.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 16
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STEG 24

Ge kunden rad och ga igenom hemmaprodukter
«  PRODUKT: Stratum Symbiosum 6-veckorsbox.

STEG 25

Boka in ett nytt méte inom 6 veckor

STEG 26

Desinficera och rengoér din arbetsplats och enhet + byt ut plastskyddet, samt rengé6r och tor-
ka anvanda 6verdrag ordentligt
« PRODUKT: Tool cleaner.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skonhetsbranschen 17
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5. PRODUKTINFORMATION

NANNIC EYE MAKE-UP REMOVER

i BN L - 100% naturlig égonrengdring

1’ | ! + Icke-fet

i +  Ultramild

- Utan konserveringsmedel
NANNIC
' KOKOSALKANER: En mycket fin flyktig olja som finns som en separat

substans i kokosolja.
KOKOSKAPRYLAT: Ger en silkeslen kansla.

EYE MAKEUP

REMOVER

NANNIC MAKE-UP REMOVER GEL

«  Skonsam mot hudens hydro-lipidfilm
- Sockerbaserad
«  Gel som omvandlas till mjolk

= 5 S . . .
e — - Skonsam rengéring, aven om du inte anvander smink

1 . o
NAN_NIU SHEASMOR: Aterfuktar, férbattrar blodcirkulationen och framjar
hudens elasticitet.

RAPSOLIJA: Rik pa Vit. E-K. Mjukar upp rynkor, fina linjer och flackar,
och ldmnar huden mjuk och stralande.

MAKE-UP
REMOVER GEL
[ Verrecriy enmmentes

MAKE-UP & IMPURITIES

e
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NANNIC

Upptack din basta hud nagonsin.

NA VNIC

STRATUM
SYMBIOSUM

PREBIOTIC
PFORE CARE
CLEAMSER

WHITE witLow BARK
PEELING MASK

REGUCES FREE RADICALS
ANTI - INFLAMMATORY

e

NANNIC PORE CARE CLEANSER STRATUM SYMBIOSUM®

« Avlagsnar orenheter

- Forfinar porerna

«  Fraschar upp och mjukar upp huden

- Hjalper till att uppréatthalla ett halsosamt mikrobiom

SMEKTISK LERA: Naturligt emulgeringsmedel med uppfriskande
effekt och absorberar talg.

INULIN & FRUKTOS FRAN CIKORIA: Fyller ut rynkor och har en lyftande
effekt, mjukar upp huden och aterstaller mikrobiomet.

NANNIC WILLOW BARK PEELING MASK

Mild keratolytisk peeling med naturlig salicylsyra
Avlagsnar doda hudceller

Lamnar huden slat och stralande

Minskar och férebygger hudinflammation

SALIX ALBA-EXTRAKT: Naturlig salicylsyra som utvinns ur piltradets
bark.

ALOE VERA (BARBADENSISBLAD): ): Lugnar och férebygger
hudirritation, antibakteriell.

KAMOMILL: Anti-inflammatorisk.

JOJOBAOLIJA: Naturlig antioxidant.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 19
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PORE TREAT
LOTION

=

STRATUM
SYMBIOSUM

BY NANNK

PREBIOTIC

HYALURON &
AGAVE TONER

FROVIDES A HEALTHY GLOW

EVENS SKIN TONE

FACIAL TONER

-  —

NANNIC PORE TREAT LOTION

+ Respekterar hudens naturliga pH och biologiska barriar
+ Reglerar fuktbalansen och normaliserar talgproduktionen
- Forebygger och aterstéller hyperpigmentering

TROLLHASSELEXTRAKT: Lugnande, antiinflammatorisk.
VITAMIN B5: Regenererar, aterfuktar.

ALLANTOIN: Stimulerar nybildning av celler och [amnar huden mjuk
och slat.

NANNIC PREBIOTIC AGAVE TONER STRATUM SYMBIOSUM®

Pré-serum

Stimulerar den naturliga produktionen av hyaluronsyra
Lamnar huden mjuk och slat

Lindrar akne, morka flackar och kommedoner

WITCH HAZEL-EXTRAKT: Minskar rodnad och porstorlek, reducerar
svullnad och har en antiinflammmatorisk effekt.

NATRIUMHYALURONAT: Aterfuktar, mjukar upp hornlagret, bildar en
skyddande film pa huden och stéder mikrobiomet.

NECTAR FRAN AGAVE TEQUILANA PLANTAN: Innehaller provitamin A,
B1, B2, K, D och C. Minskar rynkor. Har en lyftande effekt pa huden.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen
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STRATUM
SYMBIOSUM

BY NANNIC

PREBIOTIC

VITAMIN D
BOOSTER

ITENSIVE VOLUME ENHANCE!

NEUTRALIZES UV DAMAGE

FACIAL SERUM

-

STRATUM
SYMBIOSUM

BY NANNIC

PREBIOTIC

SKIN TEXTURE &
PORE REFINER

REDUCES

BOOSTS COLLAGEN

FACIAL SERUM

_—

NANNIC PREBIOTIC VITAMIN D SERUM STRATUM SYMBIOSUM®

«  Forbattrar hypersensitiv, reaktiy, irriterad och intolerant hud
- Starker syntesen av vitamin D
+ Volymfyllande effekt

STAMCELLER FRAN DAUCUS CAROTA SATIVA: Skyddar mot oxidativ
stress, minskar inflammation, skyddar mot rodnad och laker erytem
shabbt.

STAMCELLER FRAN NEKTAR AV LITHOPS (LEVANDE STENAR):
Starker syntesen av vitamin D, ger vacker hudton, filler-effekt,
naturligt skydd mot UV och férbattrar hudens aterfuktning.

NANNIC PREBIOTIC PORE REFINER SERUM STRATUM SYMBIOSUM®

« Forfinar porerna synbart

« Stimulerar produktionen av flera typer av kollagen
« Hjalper till att reducera rynkor

«  Minskar hyperpigmentering

BLANDNING AV NATRIUMMANNOS, MANNOS, LYSIN, MJOLKSYRA,
PROLIN OCH KOPPARSULFAT: Stimulerar produktionen av flera kolla-
gener, starker dermis, minskar porer.

SODIUM RETINOYL HYALURONATE: Starkt anti-aging, rynkminskning,
minskar akne och rodnad.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skonhetsbranschen 2]



STRATUM
SYMBIOSUM

== i L
PREBIOTIC

STEM CELL
RECOVERY

FREVENTS CELLULAR AGEING

IAPR S SKIN ELASTICITY

FACIAL SERUM

bR

STRATUM
SYMBIOSUM

BY NANNIC

PREBIOTIC

MULTILLAYER
HYALURON

NORMAL / MIXED SKIN

DEEPER SKIN HYDRATION
REDUCES WRINKLES

FACIAL CREAM

NANNIC

Upptack din basta hud nagonsin.

NANNIC PREBIOTIC STEM CELL RECOVERY SERUM STRATUM
SYMBIOSUM®

- Motverkar cellaldrande

- Stramar upp och reparerar huden

+  Forebygger svullnad och slapp hud
- Framjar vacker aldrandeprocess

FYTOPEPTID FRAN ASIATISK VATTENNAVELORT (COTU KOLA): Har en
uppstramande, konturforbattrande och anti-rynk-effekt. Férhindrar
celldldrande.

OLIVOLIJA: Okar cellenergin, minskar rynkor, férebygger svullnad,
aterstaller stress efter rakning.

NANNIC PREBIOTIC MULTI-LAYER HYALURON CREAM STRATUM
SYMBIOSUM®

Ger djupgaende aterfuktning
Reducerar fina linjer och rynkor
Okar kollagenproduktionen
Forhindrar glansande hud

ARIZONA SMEKTISK LERA: Uppfriskande och absorberar talg.

HYALURONSYRA 1300-2300 KDA: Ger omedelbar aterfuktning av
hornlagret och minskar fina linjer.

HYALURONSYRA 150-1300 KDA: Forbattrar aktivt hudbarriaren och
stédjer hudens naturliga mikrobiom.

HYALURONSYRA & RETINOID 10-150 KDA: Minskar rynkor och har en
mycket positiv effekt pa akne. Stimulerar produktionen av kollagen
och fibronectin.

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen
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NANNIC PREBIOTIC MOISTURIZING BODY LOTION STRATUM
SYMBIOSUM®

+ Kraftfull naring for huden

= . + Absorberas snabbt och lamnar inga klibbiga rester
- Aterstaller hudbarriaren
NA YNiC «  Lamplig for alla hudtyper, aven den mest kansliga
STRATUM . . o . . .. .
SYMBIOSUM SHEASMOR: Rik pa Vit. E och A, aterfuktande och antiinflammatorisk.
PREBIOTIC .
MOISTURIZING MAJSSTARKELSE: Rik pa Vit. A, B och C, minskar klada och rodnad.

BODY LOTION

OLIVSMOR: Mjukgér, lugnar och férhindrar TEWL (transepidermal
vattenforlust).

Powarful hydration
Repairs & rebalances
Destrosses & nowrishes

BIO ENERGIZING FORMULA

NANNIC NBE LIFTING

Fungerar som ett icke-kirurgisk ansiktslyft genom att
stimulera tillvaxten av nytt kollagen och elastin
Minskar rynkor

b R o T « Stimulerar aterférening av huden till muskelsystemet

_ 0 FOSFATIDYLKOLIN: Férbattrar éverféringen av de aktiva
NANNIL ingredienserna.

GLYKOSAMINOGLYKANER: Anti-rynk-effekt, korrigerar fuktbalansen,
ger fasthet genom battre kollagensyntes.

ALGEXTRAKT: Anti-aging, stramar upp huden, dranerar cellulart avfall,
minskar inflammatorisk rodnad.

=
NBE BLOMEXTRAKT: Skyddar fibroblasttillvaxtfaktorn B, anti-rynk-effekt,
~— Okad syntes av kollagen, elastin och endogena amnen.
PROFESSIONAL SERUM .
UFTING ORGANISKT KISEL (CHLORELLA): Stramar upp huden, férebygger och
P reducerar bristningar och arr, forbattrar cellkommunikation.

CANNABIS SATIVA-FROOLIJA: Férbattrar hudbarriarfunktionen och
Okar fuktbevaringen.
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PROFESSIONAL SERUM
COUPEROSE

\\____/

e
NBE

S~—

PROFESSIONAL SERUM
FLACCID SKIN

NANNIC NBE REDNESS (COUPEROSE)

+ Skyddar det extracellulara matrixet

- Starker natverket runt karlvaggarna

- Forbattrar syreupptaget genom kapillarerna
« Dranerar vatska

FOSFATIDYLKOLIN: Forbattrar éverféoringen av de aktiva
ingredienserna.

GLYKOSAMINOGLYKANER: Minskar rosacea, telangiektasier,
blamarken, aterstaller fuktbalansen och reducerar moérka ringar runt
ogonen..

KRYSANTEMUM: Stark antioxidant — antiinflammatorisk, minskar
rosacea, akne och rodnad.

HIBISCUS ABELMOCHUS: Anti-rynk-effekt, 6kad syntes av kollagen och
elastin.

CANNABIS SATIVA-FROOLIJA: : Forbattrar hudbarriarfunktionen och ékar
fuktbevaringen.

Anvands for: Rosacea, rodnad, morka ringar, svullnad.

NANNIC NBE FLACCID SKIN

« Stramar upp huden genom att stimulera cellférnyelse
« Stimulerar bildandet av kollagen och elastin

«  Forbattrar fuktbalansen

- Ar en stark antioxidant

FOSFATIDYLKOLIN: Férbattrar éverféringen av de aktiva
ingredienserna.

KARCININ: Aterstaller cellmembranet och &r en stark antioxidant som
riktar sig mot bade hydrofila och lipofila mal, férhindrar glykering.

SOJAISOFLAVON: Lyftande effekt, stimulerar kollagenet, stramar upp
huden.

ORGANISKT KISEL FRAN SOTVATTENSALGER: Har en uppstramande
effekt och ar urindrivande.

Anvands for: Slapp hud.
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o R e

NANNIC

N CARE BY SCI

—
NBE

SN—

PROFESSIONAL SERUM
STRIAE

\.__________/

e BT e B

NANNIC

N Care sy 5

NANNIC NBE STRIAE

Okar produktionen av kollagen i huden

Forbattrar elasticiteten

Forbattrar bindvaven

Stimulerar arrlakning

Fungerar bra mot djupa rynkor (kan aven anvandas
forebyggande)

FOSFATIDYLKOLIN: Forbattrar éverféoringen av de aktiva
ingredienserna.

ORGANISKT KISEL FRAN SOTVATTENSALGER: Aterstaller bindvaven
(elastin & kollagen), forhindrar arrbildning, reparerar befintliga arr,
stramar upp huden, fungerar som en antioxidant.

CANNABIS SATIVUM-FROOLIJA: Essentiell olja rik pa fleromattade
fettsyror, gor huden mjuk och smidig och forbattrar cellfunktionerna.

Anvands for: Bristningar pa kroppen, arr i ansiktet och djupa rynkor.

NANNIC NBE IMPURE SKIN

Reglerar talgproduktionen
Regor porerna pa djupet
Motverkar bildning av arrvavnad
Verkar naturligt antibagteriellt

FOSFATIDYLKOLIN: Forbattrar éverforingen av de aktiva
ingredienserna.

ORGANISKT KISEL FRAN SOTVATTENSALGER: Reparerar bindvaven
(elastin & kollagen), forhindrar arrbildning, laker befintliga arr.

LAVENDELEXTRAKT: Naturligt antibakteriellt.

Ty
NBE HUMLEEXTRAKT: Fytohormonaktivitet, reglerar talgproduktionen.
e ROD SAPNEJLIKAEXTRAKT: Rengdr skonsamt pa djupet i porerna.
PROﬁEN\SS'LJ?ggL(,s:RUM HAVSELASTIN: Motverkar bildandet av permanent arrvavnad.
~—— Anvands fér: Aknehud, manlig hud, irriterad och stressad hud,
minskning av arrvavnad.
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PROFESSIONAL SERUM
YPERPIGMENTATIO

\____/

e BTE o

NANNIC

ARE BY

—
NBE

S—

PROFESSIONAL SERUM
OISTURIZING BASE

e

NANNIC NBE HYPERPIGMENTATION

+  Hammar signalen som aktiverar melanocyterna

+ Minskar tyrosinasaktiviteten i cellen (enzym som kan leda till
bildandet av mérkt pigment)

+  Hammar distributionen av melanosomer till keratinocyterna

- Har en stark reducerande effekt pa fria radikaler

- Normaliserar aldersflackar, postinflammmatorisk
hyperpigmentering och melasma

FOSFATIDYLKOLIN: Forbattrar éverféoringen av de aktiva
ingredienserna.

CANNABIS SATIVUM-FROOLIJA: Eterisk olja, rik pa fleromattade
fettsyror, gor huden mjuk och smidig och forbattrar cellfunktionerna.

NONAPEPTID-1: Minskar pigmentbildningen i melanocyterna.

KRASSE: Skyddar huden, fungerar som en antioxidant och féorhindrar
fordelning av 6verskottspigment (fagocytos).

Anvands for: Aldersfléckar, fraknar, pigmentflackar, melasma.

NANNIC NBE BASE

Lamellar bas utan ytterligare aktiva substanser
Mycket aterfuktande

FOSFATIDYLKOLIN: Forbattrar éverféoringen av de aktiva
ingredienserna.

GLYKOSAMINOGLYKANER:: Minskar rosacea, telangiektasier,
bldmarken och aterstaller fuktbalansen.

CANNABIS SATIVA-FROOLIJA: Férbattrar hudbarriarfunktionen och
Okar fuktbevaringen.

SKVALAN: Hudens egen mjukgdrare.
CERAMID 11: Férbattrar hudbarriaren.

Anvands som stdd vid behov av mer serum, pa till exempel en extra
torr hud.
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NANNIC PEEL OFF ALGAE MASKS

En avslutande “peel-off"-algmask baserad pa alginat och berikad med aktiva substanser.

De aktiva ingredienserna i maskerna stanger porerna, fraschar upp hudytan och ger kunden
en 6vergripande kansla av lugn och avslappning. De ar naturligt bio-organiska och innehaller
inga konserveringsmedel. Det finns olika masker, var och en med sina egna effekter.

PEEL OFF ALGAE MASK ULTRA MOISTURIZING

Aterstaller snabbt och effektivt hudens fuktbalans
Ar en antioxidant

Gor huden slat

Lamnar huden med en silkeslen kansla

ALOE VERA: Lugnar och mjukar upp huden.
Fuktreglerande effekt.

KALCIUMSULFAT: Aterstaller hudbarridren, ger naring
och mjukgor huden.

XANTANGUMMI: Aterstaller hudens fuktbalans.
Forhindrar TEWL (transepidermal vattenforlust) och ar
effektivt mot aldrande.

(500 gr - refillforpackning)

PEEL OFF ALGENMASKER PURIFYING MED BIXA ORELLANA

Avlagsnar orenheter
Forfinar porerna
Reglerar talgproduktionen

BIXA ORELLANA: Reglerar talg, avlagsnar orenheter och forfinar
porerna.

MALTODEXTRIN: Mjukar upp huden och har en aterfuktande och
utfyllande effekt. Har ocksa en mattifierande effekt.

. KALCIUMSULFAT: Aterstaller hudbarriaren, hudbarriaren, ger naring
k - mjukgor huden.

g il pou XANTANGUMMI: Aterstaller hudens fuktbalans. Férhindrar TEWL
——— = (transepidermal vattenforlust) och ar effektivt mot aldrande.

(500 gr - refillférpackning)
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NANNIC BIO-ENERGY MASSAGE GEL

-

. « Utmarkta spridningsegenskaper
«  Lamnar huden smidig och mjuk
- Har en stark antioxidant effekt

N «  Skyddar mot yttre stressfaktorer
- Arinte fet vid beréring
- Flackar inte klader eller handdukar
NANNIC « Innehaller inga parabener eller formaldehyd
= OPUNTIA INDICA-EXTRAKT: Ger intensiv aterfuktning, har en

NPE lugnande effekt och bildar ett skyddande lager pa huden.

PROFESSIONAL ionOPé

Nepo
\*\,_\_‘——___//‘
HEPTA-PEPTIDMASSAGEGEL WITH ARNICA
« 0Oandlig spridbarhet
e S «  Lamnar huden mjuk och smidig
- Starker hudbarriaren
NANNiC - Gor huden mjukare
QLT T +  Framjar hudens férnyelse
=
NBE
S ARNIKAOLJA: Antiinflammatorisk, skyddar torr och kanslig hud och
R stimulerar hudregeneration.
MASSAGE COMPLEX
WITH ARNICA.
P o VINDRUVSKARNOLIJA: Rik pa antioxidanter, aterfuktar huden och
: stimulerar produktionen av elastin och kollagen.
\\\____//'
HEMISQUALANE: Forbattrar hudbarriarens integritet, 6kar celltillvaxt
och minskar rynkor och fina linjer.
Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 28



NANNIC

Upptack din basta hud nagonsin.

NBE PROBIOTIC ACTIVATOR

% % % - Forbattrar energidverféringen av NBE-serumen
o0 A - Forlanger behandlingens glidande effekt
i NATURAL BIFIDA LYSATE: Férbattrar barriarfunktionen, stoder im-
NBE munsystemet.

For alla hudtyper.
PROFESSIONAL FLUID
NBE PROBIOTIC ACTIVATOR
10 x 1ml

° UV-SHIELD
NANNIC .
SRR SR cTlence - Skyddar mot UV-A, UV-B, blatt ljus
WINNER - Anti-age produkt
SKINCARE
T INKAPSLADE SOLFILTER: Solfiltren ar inkapslade i kiseldioxid
& s& att de inte kan tranga in i huden och blodomloppet.

MANNIC % RED ALGAE EXTRACT: Aterfuktande, antioxidant, antibakteriell.
UV SHIELD

SPRAY ON MIST

» UV-SHIELD
ANTI-AGEING UV PROTECTION

&) e

E e

UNIQUE ANTI-AGEING

For alla hudtyper, dven de mest kéansliga.

PROTECTS DNA - OIL FREE
IS 55% OF YA & UVB RADWT! J
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6. KUNDJOURNAL

Placera din logotyp har

Vi ber dig vanligen att fylla i detta frageformular. Dina uppgifter lagras sékert och anvands
endast for att skapa den basta behandlingen for dig. Du kan begara att fa dina uppgifter
raderade nar som helst. Om du inte har besékt salongen pa mer an ett ar kommer vi
automatiskt att radera dina uppgifter.

1. Personlig information

Namn:
Gatunamn:
Postnummer:
Stad:
Fodelsedatum:
Telefonnummer:

Far vi kontakta dig pa (e-postadress)

For att halla dig informerad om de senaste nyheterna OCH/ELLER erbjudanden?

2. Medicinska uppgifter

Far du behandling av en vardpersonal? JA/NEJ
Anvander du medicin? JA/NEJ
Om ja, vanligen ange vilken medicin du anvander:

Ar du allergisk mot vissa kosmetika/ingredienser? JA/NEJ
Om ja, vilka?

Har du matallergier och/eller intoleranser? JA/NEJ
Om ja, vilka?

Ange vad som ar tillampligt:
Hjartproblem JA/NEJ]
Pacemaker JA/NEJ]

Diabetes JA/NEJ]

Graviditet JA/NEJ]

Epilepsi JA/NEJ

Blodtryck HOGT/NORMALT/LAGT
Kontaktlinser JA/NEJ]
Botox/fillers JA/NEJ

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 20
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5. Livsstil

Réker du? JA/NEJ]

Hur mycket alkohol dricker du per vecka? .......veveenee.
Anvander du solarium? JA/NEJ

Kanner du dig stressad?JA/NEJ]

6. Forvantningar

Vad férvantar du dig av din hudspecialist och behandlingarna?

Vilket omrade ar i stoérst behov av behandling?

.Panna

. Nasa/nasolabialveck

. Overlapp/mun

. Kaklinje

.Ogon

. Dekolletage

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skdnhetsbranschen 3]
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7. Ovriga fragor

Tycker du om att fa massage? JA/NEJ]
Under behandlingen, féredrar du att prata MYCKET/INTE ALLS/LITE?

Preferens féor musik: AVKOPPLANDE/RADIO/ANNAT, namligen

Vi tar bilder for att dokumentera framstegen i behandlingen.

Kan vi dela dessa pa sociala medier? JA/NEJ
IGENKANNBAR/OIGENKANNBAR

Ska fyllas i av behandlande hudspecialist: Datum:
Underskrift:

Hudanalys:

Kommentarer:

Uppgifterna ovan kan dven anges pa ett separat formular eller direkt i din dator.
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ANTECKNINGAR
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ANTECKNINGAR
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