
 
Förbättring avansiktshuden: 

uppstramning och lyft

Behandlingsprotokoll

förbättrar hudens struktur| stramar upp lyfteroch | balanserar mikrobiomet 

NBE 3000 Radiofrekvens

Tid: 70 minuter.

Rekommenderas för: Hud med linjer, rynkor och slapphet.

Antal behandlingar

• Kurer: 6 till 8 behandlingar. Första 2 veckorna: 2x per vecka; därefter 1x  pervecka

• Underhåll: 1x var 4:e e veckatill 6:

Produktrådgivning för hemmet

• Rengöring: Eye Make-up Remover, Pure Active Cleansing or Make-up 

Remover Gel, Prebiotic Pore Care Cleanser, Pore Treat Lotion

• Mask: Willow Bark Peeling MaskMask, Probiotic Recovering & 
Calming

• Skrubba: Silky Smooth Exfoliant

• Vård: Stratum Symbiosum eller Excellence eller Collagen Booster i 

kombination med Age Reverse Serum

• Skyddar: UV-shield, Intense Lip Repair



Förbereda

NBE 3000 Radiofrekvens

NBE CelluliteDetox

10 minuter

Fäst 3 elektroder plattor med på inaktiva benen: 2 på vänster 
ben och 1 på höger. Applicera sedan 3 aktiva plattor: 1 på nedre 
delen av ryggen (njurarna), 1 på övre delen av ryggen 
(avslappningskotorna) och 1 på bröstet (under nyckelbenet). Sätt 
på apparaten. Starta på 100 %. att den förblir . behagligt 
varmSänk om det .behövs

Rengöring

Ta bort ögonmakeup

1x Eye Make-up Remover 

2 minuter

Ta bort ögonmakeup med Eye Make-up Remover på en bomullsrondell.

Förrengöringsmedel

1x Make-up Remover Gel eller Pure Active Cleansing

2 minuter

Applicera och massera med lätt fuktade händer. Torka av med en 
ljummet fuktig trasa.



Rengöring

1x Prebiotic Pore Care Cleanser

5 minuter

Klappa huden torr. Applicera rengöringsmedlet jämnt på 
ansikte och hals/decolleté. Låt verka i 1 minut. Massera sedan med 
fuktiga händer. Torka av med en ljummet fuktig trasa.

Keratolytisk peeling

Willow Bark Peeling Mask 

10 minuter

Applicera på masken jämnt ansikte och hals/decolleté . med hjälp 
av borstenLåt verka i 5 minuter. Massera sedan med fuktiga händer. 
Avlägsna med en ljummet fuktig trasa.

Behandla

NBE 3000 Radiofrekvens

1x NBE Striae

1x NBE Flaccid Skin         
1x NBE Lifting
Evt. dubbelhaka: 1x NBE Fat Reduction
1x NBE Base
1x NBE Probiotic Activator 

20 minuter

Stäng  enheten. Flytta den aktiva plattan från bröstet till 
buken (större ). lymfkörtelTa bort de 2 aktiva plattorna från 
baksidan och ersätt dem med 2 behandlingshuvuden. 
Applicera serum på behandlingsområdet. Slå apparaten igen 
(35 %). Börja öppna lymfkärlen (terminus).
Arbeta alltid lyftande: rör dig uppåt med lätt tryck och nedåt utan 
tryck. Börja vid halsen/dekolletaget och arbeta dig vidare mot 
ansiktet.



Mask

Nära

Algae Mask purifying eller Algae Mask Ultra-Moisturising 
Pore Treat Lotion
Bio-Energy Massage Cream 
Prebiotic Moisturizing  Body Lotion

15 minuter

Fördela masken med hjälp av spateln över ansikte och 
hals/dekolletage. Låt verka i 10 minuter och massera under tiden 
nacke, axlar och dekolletage med Bio-Energy Massage Cream.
Ta bort massagekrämen med en ljummet fuktig trasa och applicera 
Prebiotic Moisturising Body Lotion. Ta av och avlägsna rester med 
Pore Treat Lotion.

Produkter för hemmet

Rekommendera produkter för hemmet och .tillämpa dem för 
stängning

1x= 1 dos= 1 pump




