
Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skönhetsindustrin 1

Behandlingstid: ca 45 min.

alternativ 1 - Dränering genom fotsulorna

1. Klienten i magläge - rengör benen med en ljummet fuktig trasa.

2. Fäst 1 aktiv platta i en gelhylsa på varje fotsula.
OBS: placeras med den aktiva sidan (orange cirklar) mot huden.

3. Fäst med elastiska band. FÖRSIKTIGHET: Se alltid till att ha god kontakt med huden.

4. Fäst 2 inaktiva plattor i höjd med njurarna. Fäst även dessa med de elastiska banden
(2 per platta) och se till att de har god kontakt med huden.

5. Placera 1 inaktiv platta på buken. Fäst med de elastiska remmarna.

6. 1 monopolärt handstycke.

7. Slå på och ställ in intensiteten på 75%.

8. Applicera serumen CELLULITE, FLACCID, LIFTING, FAT REDUCTION, STRIAE och BASE
på det område som ska behandlas. några droppar PROBIOTIC ACTIVATOR.

9. Arbeta i ca 15 min per ben medan det automatiska lymfdränaget är igång och följ
behandlingsritualen som beskrivs i träningsmappen.

PRODUKTPROTOKOLL: BEN
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Aktiv platta: Alltid i gelhölje FÖRSIKTIGHET 
Kontrollera alltid gelhöljet med avseende på 
sprickor eller hål. Utflytande gel kan orsaka 
brännskador.

Inaktiv platta:
FÖRSIKTIGHET: Lägg ALDRIG den I inaktiva plattan i en gelväska
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upptäck din bästa hud (för)någonsin



upptäck din bästa hud (för)någonsin

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skönhetsindustrin 2
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Alternativ 2 - Aktiva plattor på knävecket,
automatiskt lymfdränage

1. Fäst 2 aktiva plattor (med gelskydd) poplitealt (knähålan).
Fäst båda plattelektroderna ordentligt med de elastiska banden och se till att de
alltid har god hudkontakt.

2. Fäst 2 inaktiva plattor i höjd med njurarna, säkra med elastiska band och se till
att de har god kontakt med huden.

3. Placera 1 inaktiv platta under buken.
Se till att plattelektroden får god kontakt med huden.

4. 1 monopolärt handstycke till samma port.

5. Ställ in de aktiva plattorna på 50% intensitet och ställ in det manuella handstycket på 35%.

6. Arbeta ca 15' per ben medan det automatiska lymfdränaget är igång och
följ behandlingsritualen enligt nedan:

7. Ställ in apparaten på stopp och töm - Torka av produkten med en ljummen trasa.

- DESSA OPERATIONER KAN OCKSÅ UTFÖRAS PÅ UNDERBENET -

PRODUKTPROTOKOLL: BEN




