
upptäck din bästa hud (för)någonsin

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skönhetsindustrin 1

Aktiv platta: Alltid i gelhölje FÖRSIKTIGHET 
Kontrollera alltid gelhöljet med avseende på 
sprickor eller hål. Utflytande gel kan orsaka 
brännskador.

Inaktiv platta:
FÖRSIKTIGHET: Lägg ALDRIG den 
inaktiva plattan i en gelväskaI 
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Behandlingstid: ca 45 min.

steg 1 : möjlighet 1

1. Kunden i ryggläge - rengör buken med en ljummen, fuktig trasa.

2. Placera plattorna i samma plan (aktiva och inaktiva sida vid sida)

3. Fäst med elastiska band. FÖRSIKTIGHET: Se alltid till att ha god kontakt med huden.

4. Slå på enheten och ge kunden säkerhetsknappen.

5. Ställ in enheten på 5 minuter - Ställ in intensiteten på 30-35%.

6. Låt enheten gå och byt efter 5 minuter ut de aktiva plattorna mot de inaktiva
plattorna och låt enheten gå igen i 5 minuter.

7. Fortsätt nu till steg 2.

PRODUKTPROTOKOLL: UPPSTRAMNING OCH LYFT AV BUKEN
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upptäck din bästa hud (för)någonsin

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skönhetsindustrin 2
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steg 1 : alternativ 2

1. Kunden i ryggläge - rengör buken med en ljummen, fuktig trasa.

2. Placera de aktiva plattelektroderna på buken och fäst dem med de elastiska 
banden.

3. Placera de inaktiva plattorna på ryggen i höjd med njurarna och fäst dem med 
elastiska band.

4. Ställ in tiden på 10 min.

5. Ställ in intensiteten på 40-45% enligt känsla. Justera om det behövs. För
varmt är inte ett plus.

6. Enheten.

7. Fortsätt nu till steg 2.

PRODUKTPROTOKOLL: UPPSTRAMNING OCH LYFT AV BUKEN
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Aktiv platta: Alltid i gelhölje FÖRSIKTIGHET 
Kontrollera alltid gelhöljet med avseende på 
sprickor eller hål. Utflytande gel kan orsaka 
brännskador.

Inaktiv platta:
FÖRSIKTIGHET: Lägg ALDRIG den 
inaktiva plattan i en gelväskaI 
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upptäck din bästa hud (för)någonsin

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skönhetsindustrin 3

steg 2 : fortsättning på alternativ 1 eller 2

1. Börja med alternativ 1 eller 2.

2. Byt ut de 2 aktiva plattorna mot 2 aktiva behandlingshuvuden och se till att de
inaktiva plattorna sitter i njurarna.

3. Dra en skyddskåpa över behandlingshuvudena
.
4. Applicera serum på det område som ska behandlas. Buken och flankerna. NBE

CELLULITE, FLACCID, FAT REDUCTION, STRIAE, BASE+ några droppar PROBIOTIC
ACTIVATOR.

5. Slå på enheten och ge kunden säkerhetsknappen.

6. Ställ in tiden på 15 minuter.

7. Ställ in intensiteten på 30-35% enligt känsla.

8. Följ de rörelser som visas i kursen i cirka 15'

9. Ställ in enheten på stopp och .

10. Torka av med en fuktig, ljummen trasa.

11. Applicera smart & fast och och rekommenderar denna produkt för vidare användning
hemma.

Se rörelser 
på nästa sida

PRODUKTPROTOKOLL: UPPSTRAMNING OCH LYFT AV BUKEN
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upptäck din bästa hud (för)någonsin

Utbildning: Radiofrekvensutrustning NBE 3000 inom skönhetsindustrin 4

3-5 minuter Börja med den yttre cirkeln och 
arbeta dig inåt:

Förvräng cirklarna genom att 
arbeta mot cisternen.

Cisterna

5 minuter

Med den här metoden:
tryck på toppen, inget tryck på botten.

5 minuter

Återigen, tryck på toppen och inget på 
botten.

Under den ca 15' långa behandlingen 
växlar du mellan dessa metoder.


